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代表取締役社長の異動及び役員の異動に関するお知らせ 

 当社は、2026 年 5 月 25 日開催の取締役会において、下記のとおり代表取締役社長の異動及び役員の異動
について内定いたしましたので、お知らせいたします。なお、代表取締役社長の異動及び役員の異動につき
ましては、本年 6 月 25 日開催予定の第 72 回定時株主総会並びにその後の取締役会及び監査等委員会におけ
る承認により正式に発表される予定です。 

記 

 

１． 代表取締役社長の異動 
（１） 異動の内容 

新任代表取締役候補（就任予定：2026 年 6 月 25 日） 
氏名 新役職名 現役職名 

塩田 徹 
（しおた てつ） 

代表取締役社長 取締役 

 
退任予定代表取締役（2026 年 6 月 25 日付） 

氏名 新役職名 現役職名 

高橋 誠 
（たかはし まこと） 

（退任） 代表取締役社長 

 
（２） 異動の理由 

2026 年 6 月 25 日以降の役員新体制決定によるものであります。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
（３） 新任代表取締役の氏名及び略歴 
  新 役 職 名 代表取締役社長 
  氏 名 塩田 徹（しおた てつ） 
  生 年 月 日 1973 年 8 月 21 日（52 歳） 
  略 歴 2015 年４月  パナソニックヘルスケアホールディングス株式会社 

(現 PHC ホールディングス株式会社）入社 
人事部長･総務部長･CEO オフィス部長 

2020 年６月  RIZAP グループ株式会社 取締役執行役員 
2020 年６月  ＭＲＫホールディングス株式会社 取締役 
2020 年６月  堀田丸正株式会社 取締役 
2020 年８月  RIZAP 株式会社 取締役（現任） 
2020 年９月  株式会社イデアインターナショナル（現 BRUNO 株式会社） 

 取締役 
2020 年 12 月  当社 取締役（現任） 
2022 年４月   RIZAP グループ株式会社 取締役 国内事業･マーケティング･人事・

DX 統括、社長室長、RIZAP 事業統括、REXT 事業統括 
2022 年４月   RIZAP ビジネスイノベーション株式会社代表取締役社長（現任） 
2022 年６月  RIZAP テクノロジーズ株式会社 代表取締役会長（現任） 
2022 年９月  RIZAP インベストメント株式会社 代表取締役会長（現任） 
2022 年９月  夢展望株式会社 取締役会長 
2022 年９月  REXT Holdings 株式会社 代表取締役会長兼社長執行役員（現任） 
2022 年９月  REXT 株式会社 代表取締役会長兼社長執行役員（現任） 
2023 年２月  健康コミュニケーションズ株式会社 代表取締役社長 
2023 年６月  株式会社湘南ベルマーレ 取締役 
2023 年７月  RIZAP グループ株式会社 常務取締役 事業･管理統括兼社長室長 
2023 年 11 月  ＭＲＫホールディングス株式会社 代表取締役社長 
2024 年６月  夢展望株式会社 代表取締役社長 
2024 年６月  RIZAP グループ株式会社 専務取締役 事業・管理全般統括 
2025 年１月  ＢＲＵＮＯ株式会社 代表取締役社長執行役員 CEO 
2025 年６月  夢展望株式会社 取締役会長（現任） 
2025 年８月  RIZAP グループ株式会社 専務取締役 事業・ 

管理全般統括･RIZAP 統括管掌（現任） 
2026 年４月  ＭＲＫホールディングス株式会社 取締役会長（現任） 

   
 所有株式数     なし（2026 年 5 月 25 日現在） 

 
２．役員の異動 

取締役（監査等委員である取締役を除く）候補者（就任予定日：2026 年 6 月 25 日） 
氏名 新役職名 現役職名 

中田 剛史   〔新任〕 
(なかた たけし) 

取締役 － 

安藤 誠吾    〔再任〕 
(あんどう せいご) 

社外取締役 社外取締役 

  
以上 


