
新しい一年を、心地よく整える。女性専用ホットヨガスタジオ
「ハーティ小倉駅前」、コラーゲンライト導入でリニューアル
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女性専用ホットヨガスタジオ「ハーティ小倉駅前」は、スタジオ内へコラーゲンライ
トを導入し、リニューアルオープンしました。ホットヨガの温熱環境と組み合わせ、
美容と健康を心地よく整える運動体験を提供します。

本リニューアルでは、ホットヨガの温熱環境にコラーゲンライトを導入しました。
やさしい光と温もりに包まれることで、運動時間そのものが美容と健康を心地よく
整えるひとときとなる空間を目指しています。スタジオ内は、周囲の視線や運動へ
の緊張感を感じにくい設計としました。
あわせて、月4回・月額7,260円（税込）の新料金プランを導入。
ホットヨガ利用日には、サウナ・シャワーに加え、セルフエステや水素水サーバー
も利用可能です。運動後のリフレッシュやセルフケアまで、ひとつの施設内で完結
します。

創業108年のココロとカラダの健康を支えるウェルネス企業、SDエンターテイメント
株式会社（本社：北海道札幌市、代表取締役社長：高橋 誠、東証スタンダード4650）
が運営する「女性専用ホットヨガスタジオ ハーティ小倉駅前」（福岡県北九州市小倉
北区京町3-1-1 セントシティ10F）は、2026年1月5日（月）にスタジオ内へコラーゲ
ンライトを導入し、リニューアルオープンしました。



●初心者に配慮したスタジオ設計で「始めやすさ」「通いやすさ」を向上

●施設概要

本リニューアルは、美容や健康への関心が高まる一方で、運動に不安を感じてきた
方の声をきっかけに進めてきたものです。

「運動はしたいが、人目が気になって続かなかった」
「ホットヨガに興味はあるものの、難しそうに感じて一歩を踏み出せなかった」
こうした声を受け、初心者にも取り組みやすいスタジオ設計を行いました。

①始めやすさ
・女性専用スタジオのため、周囲を気にせず参加可能
・初心者向けプログラムを中心に構成
・持ち物が少なく、日常の延長で利用しやすい

② 通いやすさ
・JR小倉駅直結の商業施設「セントシティ」内に立地
・仕事帰りや買い物の合間に立ち寄りやすい環境
・天候に左右されにくく、無理なく継続しやすい

ホットヨガに対して「自分にもできそうか」「継続できるか不安」と感じている方に
も、安心してはじめの一歩を踏み出せるスタジオを目指しています。
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女性専用ホットヨガスタジオ ハーティ小倉駅前は、北九州・JR小倉駅直結の商業施
設「セントシティ」10階に位置しています。
SDフィットネス365小倉駅前店に併設され、ホットヨガに加え、セルフエステや水素
水サーバー、サウナ・シャワーもご利用いただけます。
また、セントシティ地下駐車場は最大3時間まで無料で利用可能です。駅直結の利便
性と快適な環境を通じて、地域の健康づくりを支えています。
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キャンペーン　ホットヨガ体験500円（税込）
・体験レッスンは特別価格のため、返金は対応いたしかねます。
・日程変更はマイページより可能です。
・体験料は当日店頭にてお支払いいただきます。
・体験はお一人様1回限りとさせていただきます。

持ち物　　　　ウェア／身体を拭くためのタオル／着替え／蓋付きのボトル
　　　　　　　※スタジオ内にて水素水サーバーを無料でご利用いただけます。

●女性専用ホットヨガスタジオ ハーティ小倉駅前について

リニューアルを記念し、初めての方にも気軽に雰囲気を知っていただける体験会を
実施します。期間限定で通常3,300円の体験レッスンを500円でご案内いたします。

所在地　　　　　　福岡県北九州市小倉北区京町3-1-1 セントシティ10F
電話番号　　　　　093-513-7800
ホームページ　　　https://www.hearty-web.jp/kokura/
営業時間　　　　　月～金／10:00～22:00　土日祝／10:00～19:00
スタッフ受付時間　月～金／10:00～15:00・18:00～21:30　土日祝／10:00～18:30
　　　　　　　　　金／ノースタッフデー

体験申込 https://reserve.sd-fit.jp/reserve/schedule/6/14?is_trial=true

https://reserve.sd-fit.jp/reserve/schedule/6/14?is_trial=true
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●会社概要

■会社名　　ＳＤエンターテイメント株式会社
■所在地　　北海道札幌市白石区南郷通１丁目北８−１
■代表者　　代表取締役社長 高橋　誠
■設立　　　1954年5月
■URL　　　 https://sdentertainment.jp/
■事業内容　　フィットネス事業・企業主導型保育事業をコア事業に、
　　　　　　　ジュニアスクール事業・介護（通所/訪問）事業
　　　　　　　就労継続支援事業・オンラインクレーン事業など、
　　　　　　　お客様の生涯に寄り添ったウェルネスサービスを展開しています。

ＳＤエンターテイメント株式会社　広報担当：松倉
〒003-0023　北海道札幌市白石区南郷通１丁目北８番１号
電話：011-806-0571 / 070-1456-6720
メールアドレス：sales_web@sdenet.co.jp 

【本件に関するお問合せ先】

当社は「幸せなくらしはココロとカラダの健康から」という想いのもと、
創業108年のココロとカラダの健康を支えるウェルネス企業として、地域の皆様に
密着したサービスの提供や社会貢献活動にこれからも取り組んで参ります。


