
【スターピラティス】大阪・天六スタジオで人気インストラクター
関 清香氏による特別レッスンを9月18日（木）開催！

全国9スタジオを展開するスターピラティスが、大阪・天六で初の外部講師
イベントを開催。人気インストラクター関 清香氏による【10名限定】

特別レッスンを体験できる貴重な機会です。

2025年9月2日
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ＳＤエンターテイメント株式会社（本社：北海道札幌市、代表取締役社長 高橋誠、
東証スタンダード4650）が運営する女性専用マシンピラティススタジオ「スターピ
ラティス」は、2025年9月18日（木）、大阪天六スタジオにて人気インストラクター
関清香氏を講師に迎えた1日限りのレッスンを開催します。
今回の取り組みは、スターピラティスとして初めて外部講師を招いた特別企画となり
ます。

スターピラティスは、全国9スタジオを展開する女性専用マシンピラティススタジオ
です。
利用者の約85％が初心者で、月額5,500円（税込）から始められるため、初めての方
でも安心して通えます。
また、世界28ヶ国以上で活用されている国際カリキュラムを導入。国際的に統一され
た基準を学んだインストラクターによる、高品質なレッスンを提供しています。

今回の特別レッスンでは、東京都西新宿にあるマシンピラティススタジオ「STUDIO
es」のオーナーであり、全国的に活躍するインストラクター関清香氏を特別講師に招
き、10名限定の少人数制で開催します。



●講師プロフィール

関 清香（せき さやか）

・東京/西新宿のマシンピラティススタジ
オ「STUDIO es」オーナー
・全国展開するマシンピラティススタジオ
「the SILK」の立ち上げに携わり、グルー
プレッスンのプログラム監修を担当
・著書「ほぐして筋トレ やせるピラティ
ス」
・マット/リフォーマー指導育成講師/養成
講座
【公式リンク】
・関 清香 公式Instagram
・STUDIO es公式HP

スターピラティス（商標登録番号：6886808、商願2024-065486）は、
SDエンターテイメント株式会社の登録商標です。

●特別レッスンについて

・開催日時：9月18日（木）　18:00～19:00　
・講師：関 清香氏
・会場：スターピラティス 大阪天六スタジオ
　　　　大阪府大阪市北区国分寺2丁目1-1 グランキコーナ 3F
　　　　地下鉄谷町線・堺筋線　天神橋筋六丁目駅 2番出口すぐ
・募集人数：10名様限定
・参加費：3,000円（税込）
　　　　　※当日、店舗にて現金またはクレジットカードにてお支払いください
・申し込み方法：専用フォームにてお申し込みください
・アクセス特典：4時間無料駐車場、無料駐輪場あり
　※ご利用の際は駐車券または駐輪証明書を発行のうえお持ちください

お申し込みはこちら
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https://www.instagram.com/studioes731/
https://studio-es.wixsite.com/studio
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfvJKpEXqJCuBL-RXMUD5Uep3_i7MuG_agJbY2Jl1_T_9yhNw/viewform?usp=sharing&ouid=109243306602324345158
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ＳＤエンターテイメント株式会社　広報担当：松倉
〒003-0023　北海道札幌市白石区南郷通１丁目北８番１号
電話：011-806-0571 / 070-1456-6720
メールアドレス：sales_web@sdenet.co.jp 

【本件に関するお問合せ先】

●会社概要

当社は「幸せなくらしはココロとカラダの健康から」という想いのもと、
創業107年のココロとカラダの健康を支えるウェルネス企業として、地域の皆様に
密着したサービスの提供や社会貢献活動にこれからも取り組んで参ります。

■会社名　　ＳＤエンターテイメント株式会社
■所在地　　北海道札幌市白石区南郷通１丁目北８−１
■代表者　　代表取締役社長 高橋　誠
■設立　　　1954年5月
■URL　　　 https://sdentertainment.jp/
■事業内容　　フィットネス事業・企業主導型保育事業をコア事業に、
　　　　　　　ジュニアスクール事業・介護（通所/訪問）事業
　　　　　　　PBサプリメントのEC事業・就労継続支援事業など
　　　　　　　お客様の生涯に寄り添ったウェルネスサービスを展開しています。


