
▶︎スターピラティス リバーウォーク北九州スタジオ公式ホームページ

85％が初心者！福岡県北九州市小倉の女性専用マシンピラティス
『スターピラティス リバーウォーク北九州スタジオ』が

2025年3月19日（水）リニューアルオープン！
初心者向けプログラムが充実！絶好のロケーションで話題のマシンピラティススタジオ

創業106年のココロとカラダの健康を支えるウェルネス企業、ＳＤエンターテイメン
ト株式会社（本社：北海道札幌市、代表取締役社長：高橋 誠 東証スタンダード
4650）は、2025年3月19日(水)に女性専用のマシンピラティススタジオ『スターピラ
ティス リバーウォーク北九州スタジオ（福岡県北九州市小倉北区室町1-1-1リバーウ
ォーク北九州2F）』をリニューアルオープンいたします。

館内の新しい場所に移転し、より快適で使いやすい環境を提供することとなりまし
た。これまで以上に充実したピラティスプログラムで、皆様の健康と美しさをサポ
ートいたします。ぜひ新しくなった『スターピラティス リバーウォーク北九州スタ
ジオ』で、より豊かな時間をお過ごしください。

2023年3月19日
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●ファストファッションのように楽しむマシンピラティススタジオ

スターピラティスは、流行の最前線をいち早く、ちょうどいい価格と品質で提供する
マシンピラティススタジオです。

https://starpilates.jp/kokura/
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お出かけのときにお気に入りの服やアクセサリーを選ぶように、その日の気分や体調
に合わせて、気軽にピラティスを楽しむ自由さがここにはあります。
さらに、リバーウォーク北九州内という便利でアクセスの良い立地にあるため、レッ
スン前後にショッピングやカフェを楽しむことができ、日常のライフスタイルに自然
に取り入れやすいのも魅力です。

●「ついていけるかな？」の不安を解消！初心者にも優しいプログラム

●小倉駅前スタジオとの併用でさらに充実

スターピラティスでは、初心者の方が「ついていけるかな？」という不安を解消でき
るよう、レッスン内容をシンプルでわかりやすく設計しています。 特に人気の「はじ
めてピラティス」は、初心者の方が無理なく「はじめての一歩」を踏み出せるよう、
難易度を細かく調整しながらステップアップできる構成が特徴です。 
レッスンは40分間で、ウォーミングアップから始まり、お腹・お尻・腕・背中などの
ボディメイクを経て、最後にストレッチで体を整える流れ。段階的に進むプログラム
なので、初めての方でも迷うことなく安心して取り組めます。 また、グループレッス
ンが初めての方でも「レッスンの流れに自然に乗って進められる」と好評をいただい
ています。

当スタジオは、近隣の「スターピラティス小倉駅前スタジオ」との併用も可能です。
小倉駅前スタジオには、ジムやサウナ、ホットヨガスタジオも併設されており、多彩
なプランをご用意しております。
マシンピラティスとジムトレーニングを組み合わせたボディメイクや、ホットヨガで
しなやかにボディラインを整えるなど、 ご自身のライフスタイルや目的に合わせたト
ータルなボディメイクが可能です。
近隣のスタジオを使い分けることで、より楽しく、無理なく続けられる環境が整って
います。



所在地　　　　福岡県北九州市小倉北区室町1-1-1リバーウォーク北九州2F
電話番号　　　090-9684-7109
営業時間　　　月～金／10:00～16:30、18:00～21:30　土日祝／10:00～18:30

●スターピラティス リバーウォーク北九州スタジオについて
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キャンペーン　Web予約限定・体験500円（税込）

※ホームページより事前予約制となります。
※体験料のお支払いは現金のみとなります。
※体験はお一人様1回となります。
※お電話（090-9684-7109）でのご予約は対象外となります。

体験申込　　 https://starpilates.jp/kokura/4355919002/
　　　　　　 ※リンク先にてご希望の店舗をお選びいただけます。

スターピラティス セントシティ小倉駅前スタジオもこちらのキャンペーンを
ご利用いただけます。3月末までの期間限定となりますので、この機会に、
ぜひお試しください。

https://starpilates.jp/kokura/4355919002/
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ＳＤエンターテイメント株式会社　広報担当：松倉
〒003-0023　北海道札幌市白石区南郷通１丁目北８番１号
電話：011-806-0571 / 070-1456-6720
メールアドレス：sales_web@sdenet.co.jp 

【本件に関するお問合せ先】

●会社概要

当社は「幸せなくらしはココロとカラダの健康から」という想いのもと、
創業106年のココロとカラダの健康を支えるウェルネス企業として、地域の皆様に
密着したサービスの提供や社会貢献活動にこれからも取り組んで参ります。

■会社名　　ＳＤエンターテイメント株式会社
■所在地　　北海道札幌市白石区南郷通１丁目北８−１
■代表者　　代表取締役社長 高橋　誠
■設立　　　1954年5月
■URL　　　 https://sdentertainment.jp/
■事業内容　　フィットネス事業・企業主導型保育事業をコア事業に、
　　　　　　　ジュニアスクール事業・介護（通所/訪問）事業
　　　　　　　PBサプリメントのEC事業・就労継続支援事業など
　　　　　　　お客様の生涯に寄り添ったウェルネスサービスを展開しています。

2025年3月19日

「スターピラティス」（商標登録番号：6886808、商願2024-065486）は、
ＳＤエンターテイメント株式会社の登録商標です。


