
新たな一歩を踏み出すあなたの道しるべとなりたい。
その想いを星の中で最も明るいといわれる青星に託し、結び
つきと調和を象徴する日本伝統の、水引をモチーフにデザイ
ンしました。
星と星が重なり合う姿には、人と人が繋がり、心が響き合い
ながら新しい未来を紡いでいく様子が表現されています。
「女性が自分らしく輝きながら、新たなステージへと踏み出
し輝く未来への大切な歩みを照らす道しるべでありたい。」
という願いが込められています。

現在全国に7スタジオ！初心者専用プログラムも充実！
女性専用のマシンピラティス専門スタジオ

「スターピラティス」のホームページを公開いたしました！
12月11日(水)北海道フィットネスコミュニティvol.2、18日(水)九州スポーツ・ウェ
ルネス事業者交流会in福岡 天神#2に当社 執行役員の山中隆博が登壇いたします！

創業106年のココロとカラダの健康を支えるウェルネス企業、ＳＤエンターテイメン
ト株式会社（本社：北海道札幌市、代表取締役社長：高橋 誠 東証スタンダード
4650）は、幅広い世代の女性に話題のマシンピラティス専門スタジオ「スターピラ
ティス」のホームページを公開いたしました。

●スターピラティスとは

スターピラティスは、女性専用のマシンピラティススタジオです。
札幌市白石区や中央区のほか、大阪府大阪市北区や福岡県福岡市博多区など全国に
7つのスタジオがあり、今後も続々と新たなスタジオがオープン予定です！

2024年12月6日
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スターピラティスは、「流行の最先端をいち早くちょうどいい価格と品質でお届けす
る」というコンセプトで、あなたに新しい趣味の1歩を踏み出すきっかけ、充実した
日常を過ごすためのライフワークの一つになりたいという思いがあります
その日の気分や体調にぴったり寄り添う、そんな自由さがここにはあります。
ちょっとミーハーでいいんです。むしろ、それが楽しい！
今を楽しむあなたが、一番素敵なのですから。

●ファストファッションのように楽しむ、ピラティスライフ

ロゴマークについて

スターピラティス公式ホームページ：https://starpilates.jp/

https://starpilates.jp/


月額料金5,500円〜と続けやすい料金プランと、
チカホ直結や駅近等の通いやすい立地が人気の秘
訣です。
また、すべてのレッスンがインストラクターによ
る「有人レッスン」です。
さらに初級クラスは、インストラクター2名でサ
ポートいたしますので、安心して楽しみながらレ
ッスンができます。

●初めてのピラティスを、もっと安心で特別なひとときに

マシンピラティスと聞くと、ハードルが高いと感
じるかもしれません。
しかし、専用マシンが身体の動きをサポートして
くれて無理なく身体を動かせるので、むしろ初心
者にぴったりなボディメイクです。
効果的なポーズや難易度の高い動作をとる際に、
専用マシンがリードしてくれることで、運動に慣
れていない方でもボディラインの変化を実感でき
ます。

●続けやすい料金プランとインストラクターの有人レッスンが魅力！
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新しいことを始めるときの不安にしっかりと寄り添い、すべてのレッスンが「簡単で
楽しく実感できる」をコンセプトに、どのインストラクターが担当しても内容にぶれ
が生じない「プレコリオ」プログラムを採用しています。
種目・回数・強度が統一された設計により、全てのお客様に安定した高品質のレッス
ンをお届けします。
ぜひ、一度その魅力を体験してみてください。

2024年12月6日

スターピラティスは、新しいトレンドを一緒に生み出す場所でもあります。
ここで過ごす時間が、あなたの日常をもっと彩り、未来のあなたをもっと輝かせるき
っかけに。
その一歩を、今、踏み出してみませんか？



※詳しくはこちらよりご確認ください。
日程：2024年12月18日(水)17:30-19:30　※17:10受付開始
会場：fabbitGGアクロス福岡
　　　福岡県福岡市中央区天神1丁目1-1アクロス福岡1階

●12月11日(水)　北海道フィットネスコミュニティvol.2、
　12月18日(水)　九州スポーツ・ウェルネス事業者交流会in福岡 天神#2に
　当社 執行役員の山中隆博が登壇いたします！

ＳＤエンターテイメント株式会社 執行役員
アジアパルクール協会 代表理事
山中 隆博
近畿大学卒業後、大手フィットネスクラブへ入社。
数社にてスタジオインストトラクター/パーソナル
トレーナー/支配人などを経験。
1度フィットネス業界から離れ、ミュージカル劇団
へ入り、制作運営本部長として劇団の公演活動・舞
台周りの総責任者として活躍。
2019年フィットネス業界に復帰、同年に自らプロデ
ュースした女性専用マシンピラティススタジオを兵
庫県と福岡県にオープン。
自社のピラティスプログラムやchocozapのピラティ
スプログラムやマニュアルなどをプロディースして
いる「STAR PILATAES女性専用マシンピラティスス
タジオ」は全国に直営7スタジオ展開。

□北海道フィットネスコミュニティvol.2
※詳しくはこちらよりご確認ください。
日程：2024年12月11日(水)17:00-20:00　※16:45受付開始
会場：BYYARD N5W9  
　　　JR札幌駅大丸側出口　徒歩8分
　　　北海道札幌市中央区北5条西9丁目5
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□九州スポーツ・ウェルネス事業者交流会in福岡 天神#2

2024年12月6日

https://coal-son-1e1.notion.site/in-2-136503c7791d80e8a16ac95f3596e9f1
https://www.instabase.jp/space/9324374675?cat=event-hall
https://coal-son-1e1.notion.site/vol-2_20241211-12a503c7791d80f3ad71c8343b6d4780
https://maps.app.goo.gl/NwH8MgddJs4Aivwt8


ＳＤエンターテイメント株式会社　広報担当：松倉
〒003-0023　北海道札幌市白石区南郷通１丁目北８番１号
電話：011-806-0571 / 070-1456-6720
メールアドレス：sales_web@sdenet.co.jp 

【本件に関するお問合せ先】

●会社概要

当社は「幸せなくらしはココロとカラダの健康から」という想いのもと、
創業106年のココロとカラダの健康を支えるウェルネス企業として、地域の皆様に
密着したサービスの提供や社会貢献活動にこれからも取り組んで参ります。
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■会社名　　ＳＤエンターテイメント株式会社
■所在地　　北海道札幌市白石区南郷通１丁目北８−１
■代表者　　代表取締役社長 高橋　誠
■設立　　　1954年5月
■URL　　　 https://sdentertainment.jp/
■事業内容　　フィットネス事業・企業主導型保育事業をコア事業に、
　　　　　　　ジュニアスクール事業・介護（通所/訪問）事業
　　　　　　　PBサプリメントのEC事業・就労継続支援事業など
　　　　　　　お客様の生涯に寄り添ったウェルネスサービスを展開しています。

2024年12月6日


