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創業 ��� 年のココロとカラダの健康を支える北海道札幌市のウェルネス企業、ＳＤ
エンターテイメント株式会社（本社：北海道札幌市、代表取締役社長：高橋 誠 東証ス
タンダード ����）は、女性専用リフォーマーピラティス専門スタジオ「スターピラ
ティス」の博多初となる「スターピラティス博多マルイスタジオ」（福岡県福岡市博多
区博多駅中央街 � 番 � 号 博多マルイ �F）を ���� 年 � 月 �� 日（土）にグランドオー
プンいたしました。

インストラクターによる丁寧な有人レッスンをはじめ、飽きずに楽しめる初心者にも優し
いプログラムで、美容と健康に関心が高い幅広い世代の女性に人気の「札幌発！女性専用
リフォーマーピラティススタジオ」が博多マルイ�Fに誕生！

博多初出店！札幌生まれのリフォーマーピラティス専門スタジオ
『スターピラティス博多マルイスタジオ』
����年�月��日（土）グランドオープン！
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博多駅前直結という絶好のロケーションで快適にレッスンができる当スタジオでは、これ
まで博多マルイ �F に「ポップアップスタジオ」として、「リフォーマーピラティス」が初めて
の方を中心に、近隣のみなさまにお気軽に「リフォーマーピラティス」を体験いただいてお
りましたが、大変好評をいただき、この度、場所を博多マルイの �F に移動し、グランドオー
プンという運びになりました。

マシンピラティス専用マシン「リフォーマー」で気になる部分にアプローチ！
博多駅前直結という絶好のロケーションで快適レッスン！
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スターピラティスでは、オリジナルの「リフォーマー」を採用しております。マシンの高さを
従来のマシンより �� センチ高くすることで、「立ったり座ったりするのが安全で、何より楽
ちん。」と、幅広い年代の女性に好評です。

● オリジナルのリフォーマーを採用

● スターピラティスのレッスンについて

また、スターピラティスの料金プランは、月額 �,��� 円からと通いやすい料金プランなこと
も特徴です。月 � 回からのチケット制なので、自分のコンディションにフィットしたプログ
ラムをお好きなタイミングで受講することができます。

スターピラティスの特徴は、全てのレッスンがインストラ
クターによる有人レッスンです。「シェイプアップしたい」

「姿勢改善したい」「健康を維持したい」など様々なお悩
みや目的を持つご利用者様に寄り添うレッスンスタイル
となっています。さらに、初級クラスでは、インストラク
ターが � 名の体制でサポートいたしますので、マシンピ
ラティスが初めてでも安心してお楽しみいただけるよう
にフォローいたします。
また、目的にあわせた多彩なオリジナルプログラムで、飽きずに楽しめる初心者にも優し
いプログラムなのも特徴のひとつです。

リフォーマーを使ったマシンピラティスが初めての方でも、
気になる部分に集中アプローチができるプログラムです。
ウォーミングアップから始まり、お腹・お尻・腕・背中といっ
た各パーツへのアプローチを経て、仕上げのストレッチま
での �� 分間、効果的にボディメイクができます。
また、「はじめてピラティス」には各パーツごとに � 種類のプログラムがあり、豊富な
バリエーションに飽きることなく楽しみながらレッスンができるのも特徴です。

人気プログラム「はじめてピラティス」
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● スターピラティス博多マルイスタジオについて

店舗名  スターピラティス博多マルイスタジオ
所在地 〒 ���-���� 福岡県福岡市博多区博多駅中央街 � 番 � 号博多マルイ �F
電話番号 ����-���-���
営業時間 博多マルイの営業時間に準ずる
HP https://starpilates.jp/hakata/

税込

当社は「幸せなくらしはココロとカラダの健康から」という想いのもと、創業 ��� 年のココ
ロとカラダの健康を支えるウェルネス企業として、地域の皆様に密着したサービスの提供
や社会貢献活動にこれからも取り組んで参ります。

【本件に関するお問合 せ先】
ＳＤエンターテイメント株 式会社　広報担当：橋本
〒� �� - � �� �  北海 道札幌市白石区南郷通 � 丁目北 � 番 � 号
電話：���- ��� - ���� /  ��� -�� �� - ����
メールアドレス：tat sumi.hashimoto@sdenet.co.jp

会社名 ＳＤエンターテイメント株式会社
所在地 北海道札幌市白石区南郷通１丁目北８−１
代表者 代表取締役社長 高橋　誠
設立 ���� 年 � 月
URL https://sdentertainment.jp/
事業内容 

● 会社概要

フィットネス事業・企業主導型保育事業をコア事業に、
ジュニアスクール事業・介護（通所 / 訪問）事業
PB サプリメントの EC 事業などお客様の生涯に寄り添った
ウェルネスサービスを展開しています。


