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創業 ��� 年のココロとカラダの健康を支えるウェルネス企業、ＳＤエンターテイメント
株式会社（本社：北海道札幌市、代表取締役社長：高橋 誠 東証スタンダード ����）は、
幅広い世代の女性に話題のマシンピラティス専門スタジオ「スターピラティス小倉駅前
スタジオ」（福岡県北九州市小倉北区京町 �-�-� セントシティ ��F）を ���� 年 � 月 � 日

（火）にリニューアルオープンいたします。

マシンピラティス��台！女性に嬉しいコラーゲンライトスタジオも登場！インストラクターによる
丁寧な有人レッスンと、同エリア内のSDフィットネス���（フィットネスジム）が使い放題で、さら
に、ホットヨガのレッスンもできるお得なプランも！

小倉駅直結！地域最大級マシンピラティス専門スタジオ
『スターピラティス小倉駅前スタジオ』

����年�月�日（火）リニューアルオープン！

スターピラティスのレッスンは、カラダの動きをサポートする専用マシン「リフォーマー」を
採用しており、トレーニングが初めての方でも気になるパーツにピンポイントでアプローチ
できるレッスンなので、美容や健康に関心が高い幅広い女性に人気があります。
さらに、インストラクターによる丁寧な有人レッスンが特徴で、様々なお悩みを抱えたご
利用者様に寄り添うレッスンスタイルとなっています。
また、創業 ��� 年のココロとカラダの健康を支えるウェルネス企業が運営する同フロア
内の「SD フィットネス ���（フィットネスジム）」と「ホットヨガスタジオ・ハーティ」にも通
えるお得なプランもご用意しており、充実した施設を合わせて利用することで、さらなる
相乗効果が期待できます。

当社は「幸せなくらしはココロとカラダの健康から」という想いのもと、創業 ��� 年のココ
ロとカラダの健康を支えるウェルネス企業として、地域の皆様に密着したサービスの提供
や社会貢献活動にこれからも取り組んで参ります。
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同フロアのフィットネスジムやホットヨガも使えるプランも登場！サウナも完備しているのでココロもカラダも充実した毎日を過ごせます。



����年 �月�日
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● スターピラティスとは？

● スターピラティスのレッスンについて

女性専用マシンピラティススタジオ「スターピラティス」の「スター」は女性の内なる輝きと
パワーを象徴しています。忙しい日常から離れて、女性たちが自分自身と向き合う時間と
場所を提供することで、マシンピラティスのボディワークを通じて、自信と輝きを放つ女性
を増やしていくことが私たちのミッションです。

スターピラティスの特徴は、全てのレッスンがインストラ
クターによる有人レッスンなので、初心者の方でも安心し
てお楽しみいただけるようにフォローいたします。「シェ
イプアップしたい」「姿勢改善したい」「健康を維持した
い」など様々なお悩みや目的を抱えたご利用者様に寄り
添うレッスンスタイルとなっています。
また、全身にアプローチする内容や、パーツごとにアプ
ローチする内容など、目的にあわせた多彩なオリジナル
プログラムも特徴のひとつです。

●『スターピラティス小倉駅前スタジオ』�月�日（火）リニューアルオープン

所在地 福岡県北九州市小倉北区京町 �-�-� セントシティ ��F
SD フィットネス ��� 小倉駅前店 内

電話番号 ���-���-����
営業時間 月～金 ��:�� ～ ��:��　土・日・祝 ��:�� ～ ��:��
体験申込 https://www.sd-fit.jp/shop/kokura/����������/
マシン台数 小倉駅前スタジオ �� 台（うちコラーゲンライトスタジオ �� 台）　

サテライトスタジオ（リバーウォーク北九州）� 台
お問い合わせ https://www.sd-fit.jp/starpilates/inquiry/?shop=kokura

https://www.sd-fit.jp/shop/kokura/3210645798/


【本件に関するお問合 せ先】
ＳＤエンターテイメント株 式会社　広報担当：橋本
〒� �� - � �� �  北海 道札幌市白石区南郷通 � 丁目北 � 番 � 号
電話：���- ��� - ���� /  ��� -�� �� - ����
メールアドレス：tat sumi.hashimoto@sdenet.co.jp

会社名 ＳＤエンターテイメント株式会社
所在地 北海道札幌市白石区南郷通１丁目北８−１
代表者 代表取締役社長 高橋　誠
設立 ���� 年 � 月
URL https://sdentertainment.jp/
事業内容 

● 会社概要

フィットネス事業・企業主導型保育事業をコア事業に、
ジュニアスクール事業・介護（通所 / 訪問）事業
PB サプリメントの EC 事業などお客様の生涯に寄り添った
ウェルネスサービスを展開しています。
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