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ＳＤエンターテイメント株式会社（北海道札幌市、代表取締役社長 高橋 誠 東証スタン
ダード ����）は、���� 年 � 月 � 日 ( 金 ) より SD フィットネスグループ で新会員プラン
となる『えらべる週 � 会員』をスタートいたします。

「やってみたい！」は、ここにある。
『モール型フィットネスジム』で始める、週�日の健康・運動新習慣！

健康や運動の新しい楽しみ方！多様性の時代にフィットした
「ちょうどイイ！」新プラン、『えらべる週 � 会員』がスタート！

昨今の生活スタイルの変化に伴い、幅広い世代で健康志向の高まりが顕著になっている
中、運動の楽しみ方も多様化が進んでいます。

「運動したいけど忙しい」あるいは、「毎日のトレーニングは続かない」といった方でも、『え
らべる週 � 会員』は、お好きな曜日（月曜日～土曜日）を３日選んで『モール型フィットネス
ジム』でトレーニングできる、多様性の時代にフィットした「ちょうどイイ！」新プランです。
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選択できる曜日 月～土（日曜除く）
会費 ¥�,��� ／月
対象店舗 SD フィットネス �� 札幌白石店
 SD フィットネス フォルテ大河原店 SD フィットネス ��� 桑名星川店 
 スターフィット ��� 津藤方店 SD フィットネス �� 富士伝法店 
 SD フィットネス ��� 小倉駅前店

● えらべる週�会員 概要

週 � 日選択した曜日に施設内の設備をご利用いただけます

週３日がちょうどイイ！えらべる週� 会員が登場！
毎日はちょっとキツい。でも行かないと費用がもったいない。

「えらべる週３会員」なら好きな曜日を３日選んで
お得に賢く利用できちゃう！
選んだ曜日は全ての施設が使い放題！

※店舗により施設内容が異なります。※オプションは除きます。

※店舗により施設内容が異なります。※オプションは除きます。
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● SDフィットネスグループについて

幸せなくらしはココロとカラダの健康から

北海道エリア

東北エリア

関東・信越エリア

東海・北陸エリア

関西エリア

九州エリア

SD フィットネス �� 札幌白石店
ホットヨガスタジオ ハーティ札幌白石店
スターピラティス 札幌白石店
SD フィットネス ��� ドリームタウン青森浜田店
SD フィットネス フォルテ大河原店
ホットヨガスタジオ ハーティ大河原店
SD フィットネス 旭店
SD フィットネス 銚子店
SD フィットネス �� 富士伝法店
SD フィットネス ��� 桑名星川店
スターフィット ��� 津藤方店
ホットヨガスタジオ ハーティ津藤方店
スターピラティス 阪急伊丹駅前店
SD フィットネス �� 大阪天六店
SD フィットネス ��� 小倉駅前店
ホットヨガスタジオ ハーティ小倉駅前店
スターピラティス 小倉駅前店

店舗一覧

https://www.sd-fit.jp/



【本件に関するお問合 せ先】
ＳＤエンターテイメント株 式会社　広報担当：橋本
〒� �� - � �� �  北海 道札幌市白石区南郷通 � 丁目北 � 番 � 号
電話：���- ��� - ���� /  ��� -�� �� - ����
メールアドレス：tat sumi.hashimoto@sdenet.co.jp

会社名 ＳＤエンターテイメント株式会社
所在地 北海道札幌市白石区南郷通１丁目北８−１
代表者 代表取締役社長 高橋　誠
設立 ���� 年 � 月
URL https://sdentertainment.jp/
事業内容 

● 会社概要

フィットネス事業・企業主導型保育事業をコア事業に、
ジュニアスクール事業・介護（通所 / 訪問）事業
PB サプリメントの EC 事業などお客様の生涯に寄り添った
ウェルネスサービスを展開しています。
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