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ＳＤエンターテイメント株式会社（北海道札幌市、代表取締役社長 長谷川 亨 東証ス
タンダード����）は、����年��月��日（水）にSTAR FIT��� 津藤方店（三重県津市）
をオープンいたします。

複数のアクティビティを�か所で楽しめるモール型フィットネスジムが誕生！

【三重・津】モール型フィットネスジム
“STAR FIT��� 津藤方店 ” オープンのお知らせ

【STAR FIT ���】は、複数のアクティビティを�か所に集約したモール型のフィ
ットネスジムです。トレーニングジム、ホットヨガ、マシンピラティス、セルフエステ
など様々なワークアウトを�つのジム内で行うことが可能です。

�　ジムエリア
�　ターフ（芝）エリア
�　レッスンスタジオ
�　ホットヨガスタジオ
�　マシンピラティススタジオ
�　パーソナルトレーニングジム
�　セルフエステルーム
�　フリーウェイト
�　男性スパ
��  女性スパ
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● STAR FIT ��� の�つの特徴

➀ 様々なアクティビティを�つのジムで受けられる！
�つのジムで様々なアクティビティを受けることができるため、複数のジムに通う
必要がなく、「いつもはジムだけだけど、�か月だけホットヨガに挑戦してみたい」
といったニーズにもお応えします。

➁ カスタマイズできる料金プラン
利用頻度やエリアに合わせて、料金プランをカスタマイズ！自分に合うプランがわ
からない場合でも、スタッフが最適な料金プランをご提案いたしますのでご安心
ください。

➂ 運動を習慣化するためのトレーニングサポート
「自分に合った運動のやり方がわからない」という方にお勧めのトレーニングサポー
トシステムです。トレーナーがカウンセリングを通してあなたに合ったトレーニングメ
ニューを作成し、マンツーマンでトレーニングマシンの利用をサポートします。（�セッ
ション 税込�,���円）

ホットヨガ

セルフエステ

トレーニングサポート

マシンピラティス
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● 料金システム

-基本プラン-
スタート会員　　  全日利用可能　　月額 �,���円　※最初の�ヶ月限定
フィットネス会員　全日利用可能　　月額 �,���円
スタンダード会員　週�日利用可能 月額 �,���円　※月水金or火木金

-オプション-
●ホットヨガスタジオ ハーティ　月額�,���円
ホットヨガレッスン、セルフエステを回数制限なくご利用いただけます。

●マシンピラティススタジオ スターピラティス　月額�,���円
マシンピラティスレッスンを月�回ご利用いただけます。また、セルフエステを回数制
限なくご利用いただけます。

●スタジオレッスン　月額�,���円
スタジオレッスンを回数制限なくご利用いただけます。

●セルフエステ　月額�,���円
セルフエステを回数制限なくご利用いただけます。

〇パーソナルトレーニング　�,���円/��分
トレーナーがマンツーマンでトレーニングをサポートします。��分単位でご希望の時
間だけご利用いただけます。

〇プライベートロッカー　月額�,���円
お荷物をSTAR FIT���に置いて帰れる月極ロッカーです。

※その他にもオプションをご用意しております。
※“●”のオプションはスタート会員・フィットネス会員の方のみご利用可能です。



現在、先行入会キャンペーンを開催しております。�月中にご入会いただいた方は、
「初月分月会費�円」「翌月分月会費�円」になります。

� � � � 年 � 月 � 日

● 店舗概要

● 先行入会キャンペーン開催中！

【本件に関するお問合 せ先】
ＳＤエンターテイメント株 式会社　広報 担当：営業部 橋本
〒� �� - � �� �  北海 道札幌市白石区南郷通�丁目北 �番�号
電話：���- �� � - ���� /  ��� -�� �� - ����
メール：tat sumi.hashimoto@sdenet.co.jp

店舗名：STAR FIT ��� 津藤方店
所在地：三重県津市藤方字西大田���-�（トライアル津藤方店となり・近鉄道路沿い）
定休日：年中無休
駐車場：無料駐車場���台
電話番号：���-���-����
営業時間：平日　�:��～��:��、土日祝　�:��～��:��
受付時間：平日　��:��～��:��/��:��～��:��、土日祝　��:��～��:��

ＨＰ：https://www.sd-fit.jp/shop/tsu/����������/


