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2024年３月期第４四半期トピック

・就労支援B型事業所『リバイブ』今期１店舗オープン、来期出店準備中

〈 ウェルネス事業 〉

〈 ＥＣ事業 〉

・松本明子さんの腸活メソッドから開発された美容健康サポートドリンク『ラクラクティアV』販売中

・女性専用マシンピラティススタジオ『スターピラティス』今期２店舗オープン

・ハニーズダンスアカデミーと姉妹校提携し小倉駅前店・リバーウォーク北九州店に24年４月開校
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資産の部 2023年３月末 2024年３月末 増減額

流動資産 1,309 1,434 124

（現金及び預金） 996 858 ▲138

（売掛金） 140 200 59

（その他流動資産） 172 376 203

固定資産 3,112 2,804 ▲307

（有形固定資産） 2,567 2,441 ▲125

（無形固定資産） 27 20 ▲7

（投資その他の資産） 517 342 ▲175

繰延資産 2 1 ▲1

資産合計 4,424 4,240 ▲184

流動負債 2,201 2,021 ▲180

（短期借入等）※ 1,566 1,465 ▲103

（その他流動負債） 634 557 ▲76

資産の部 2023年３月末 2024年３月末 増減額

固定負債 848 725 ▲122

（社債･長期借入） 642 544 ▲98

（その他固定負債） 206 181 ▲24

負債合計 3,049 2,746 ▲302

株主資本 1,361 1,479 117

純資産合計 1,374 1,493 118

負債・純資産合計 4,424 4,240 ▲184

自己資本比率 31.1% 35.2％ ー

（単位：百万円）

※ 短期借入金の他、一年内返済予定の社債、一年内返済長期借入金を含んでおります。

※ 百万円未満は切り捨てて表示しております。

2024年３月期 業績

〔連結貸借対照表〕
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〔連結損益計算書〕

2023年３月期 2024年３月期 増減額

売上高 3,774,272 3,735,036 ▲39,236

売上総利益 3,502,250 3,497,002 ▲5,248

販売費及び一般管理費 3,435,693 3,374,032 ▲61,660

営業利益 66,557 122,969 56,412

営業外収益 6,047 3,697 ▲2,349

営業外費用 59,884 44,050 ▲15,833

経常利益 12,720 82,616 69,895

特別利益 78,782 123,215 44,432

特別損失 179,472 10,537 ▲168,935

税金等調整前当期純利益 ▲87,968 195,294 283,263

親会社株主に帰属する当期純利益 ▲197,696 117,941 315,637

（単位：千円）

■ 当連結会計年度は災害による店舗閉店や業界の事業
規模変動による影響等もあり売上高は減少したも
のの売上原価や経費の縮小により営業利益は黒字化
金融コスト等も縮小し経常利益においても黒字化と
なった。また特別利益の計上により当期純利益も黒字
化となった。

■ 特別利益については、主に転貸物件の契約解消に伴う
精算が６月に完遂し転貸損失引当金戻入益の計上と、
秋田県を襲った記録的大雨による浸水被害による災害

    に伴う受取保険金の計上によるもの

2024年３月期 業績
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2023年３月期 2024年３月期 前期比

【売上高】
ウェルネス事業 3,243,028 3,299,786 101.8％

クリエーション事業 142,945 75,063 52.5％

不動産賃貸事業 171,288 175,137 102.2％

その他事業 217,010 185,048 85.3％

【営業利益】
ウェルネス事業 142,030 145,987 102.8%

クリエーション事業 ▲18,428 ▲12,605 131.6%

不動産賃貸事業 103,868 114,284 110.0％

その他事業 ▲160,912 ▲124,696 122.5％

■ウェルネス事業
保育は年度初めから園児充足率を高水準で推移でき、
前年同期に比べ売上高は3.0％増加
フィットネスはピラティススタジオの好調により在
籍会員数は前年同期に比べ伸びたものの、災害によ
る店舗の閉店により売上高は2.5%減少

※その他事業は報告セグメントに含まれない事業セグメントであり主にEC事業やコールセンター事業、カウネット代理店事業となります。
※ウェルネス事業のフィットネスに含まれているインターネットカフェは2022年５月をもって撤退しております。

■クリエーション事業
業界が縮小傾向にあり売上高は前年同期比52.5%と
となったが、固定経費の縮小により利益は+31.6%
増加

■不動産賃貸事業
新規テナント誘致等もあり売上高は前年同期比
10.0%増加

2024年３月期 業績

（単位：千円）

〔連結損益計算書〕 - セグメント別損益 -



〈24.03月期〉〈23.03月期〉〈24.03月期〉〈23.03月期〉〈24.03月期〉〈23.03月期〉

357,700千円
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2024年３月期 事業別概況

〔ウェルネス事業〕 - フィットネス -

〈売上高比較〉

△2.5%

872,112千円894,449千円

■ 当期は、ピラティススタジオを中心に子供のためのエンタメスクール「スタジオスター」、「パル
クール教室」などのサービスを提供し売上は順調に推移したが、23年７月に災害により秋田広面店を
閉店した影響があり、前年同期比△2.5％となった。

23.03期３Q

175,800千円165,100千円

24.03期２Q

+2.1% +100.7%

※10万円未満切り捨て

24型ジム 総合型ジム その他

〈 会員増減推移 〉※前年同月比較による推移

■ 今期は６月に行った入会キャンペーンの効
果もあり好調で推移すると予想していたが、
７月に災害により店舗を閉店することとな

 り在籍会員数は前年同比△2.4%となった。
ただし、閉店店舗を除いた既存店舗での比
較ではピラティスの好調により前年同期比
＋6.9%となった。

0.0%

10.0%

△5.0%

5.0%

22.04月 23.04月 23.09月 23.12月22.12月22.06月 23.09月

△2.4%

6.9%

前年同月比較推移
閉店店舗を除いた前年同月比較推移

23.3月期 24.3月期

+6.5%

〈業態別売上高比較〉

409,200千円
(337,300千円)(336,100千円)

△12.6% (+0.3%)
365型ジム

333,100千円326,400千円 18,300千円9,100千円

15.0%

23.06月

23.03月
+2.3%

※( )内及び前面のグラフは既存
店舗のみの昨対比較となります。

〈24.03月期〉〈23.03月期〉

24.03月23.03月

23.04月
+1.7%
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2024年３月期 事業別概況

〔ウェルネス事業〕 - 保育・介護 -

〈売上高比較〉

23.3月期 24.3月期

■ 当期は、保育は高い水準での園児充足率を維持・推移し、介護はグループホーム２棟が
満床、訪問介護は契約者利用率が100%に近い利用で推移しており、前年同四半期と比べ売上高

    は+3.4%となった。
 

2,261,200千円 2,329,400千円

〈保育売上高比較〉

81.2%

22.04              22.06 22.09                22.12                    23.03   23.04                23.06                 23.09 23.12 24.03

99.3%99.7%

■ 売上高は前年同期比+3.0%
主な要因は、３月末時点での園児充足率が99.3%
と前年同月に比べ▲0.4%下がったものの通期の
充足率が平均で前年よりも3.2%上回り売上高は
前期に比べ3.0%上回った。

※10万円未満切り捨て

単位：％

24.3月期

〈園児充足率推移〉

81.2%

2,348,578千円 2,427,674千円

+3.4%

23.3月期

88.0%

+3.0%
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2024年３月期 事業別概況

〔ウェルネス事業〕 - 保育・介護 -

〈介護売上高比較〉
※ 10万円未満切り捨て

87,200千円 98,200千円

+12.5%
■ 介護は通所介護を縮小(22年５月に都内通所介護を閉所)しつつ、訪問

介護・グループホームの強化を図り両サービスともに利用者が定着し
 売上は順調に伸び、23年12月にオープンした就労支援Ｂ型事業所が計

画値を上回ったこともあり,売上高は前年同期比+12.5％となった。
 

25,500千円 25,300千円 25,600千円 34,700千円 21,700千円 35,100千円

△0.6% +35.5% +61.7%

〈業態別売上高比較〉※ 既存施設のみでの比較

通所介護 訪問介護 グループホーム

※ 10万円未満切り捨て

※ 閉店店舗を除いた
売上高 72,900千円
( +34.7%）

〈24.03月期〉〈23.03月期〉



△ 65.00

△ 50.00

△ 35.00

△ 20.00
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2024年３月期 事業別概況

〔クリエーション事業〕- オンラインクレーンゲーム -

〔不動産賃貸事業〕

〈売上高比較〉
+3.4%

23.3月期 24.3月期

175,137千円171,228千円

■ オンラインクレーンゲームは新型コロナウイルス感染症が５類に移行したことにより行動制限が個人
の判断とされ消費者の「時間の使い方」が急激に変化や、ゲームセンターの回復があり業界全体の売上が
低迷し前年同期比は52.5%減少。ただし、諸経費のコスト削減や縮小により利益は約前年同期比+31.6%増加

■ 現在、管理物件の収益については大きな変動はなく、前年同期に比べ3.4%増加
要因はディノス帯広ビルのテナント誘致(2023年４月より)

※削減率は昨年１年間の平均金額との比較となります。

100,400千円 104,500千円 44,500千円 45,000千円 26,200千円 25,500千円

〈施設別売上高比較〉

〈ディノス帯広ビル〉 〈ディノス室蘭ビル〉 〈その他〉

+4.1% +1.0% △2.7%

※ 減少要因はディノス札幌手稲管理
撤退(2022年４月)によるもの

〈売上高比較〉

23.3月期 24.3月期

142,945千円 75,063千円
△63.9%

23.04月 23.06月 23.09月 23.12月 24.03月

△52.5%

〈諸経費削減推移〉
単位：％

※ 10万円未満切り捨て
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〔ウェルネス事業〕 - フィットネス -

2024年３月期 事業動向

女性専用マシンピラティススタジオ『スターピラティス』
を３店舗を各拠点等に展開

マシンピラティスで、いつまでも美しく在りつづける
マシンピラティスとは、「リフォーマー」と呼ばれるマシンを使用した
ピラティスです。気になる部分にピンポイントに負荷をかえることがで
きるので、集中的にお悩み部分にアプローチをかけることができます。

初心者の方だからこそ始めやすい
スターピラティスに入会される85%のお客様がマシンピラティス未経験者です。
マシンピラティスなら、リフォーマーが身体の動きをサポートしてくれるので、
無駄な力をかけることなく、より正しい姿勢とフォームでピラティスに集中で
きます。マシンピラティス入門から初級、中級～上級まで、レベルごとにレッ
スンをご用意してりますので、すべての方が無理なくご自身に合ったペースで
参加いただけます。

● 2023年９月１日新規オープン

店舗名 スターピラティス 札幌白石店
所在地 北海道札幌市白石区南郷通１丁目北８番１号 SDフィットネス24内

● 2023年10月５日リニューアルオープン

店舗名 スターピラティス 小倉駅前店
所在地 福岡県北九州市小倉北区京町３-１-１ セントシティ10Ｆ

SDフィットネス365内

● 2024年１月13日新規オープン

店舗名 スターピラティス リバーウォーク北九州店
所在地 福岡県北九州市小倉北区室町１-１-１ リバーウォーク北九州２Ｆ

その他スターピラティス店舗
店舗名 スターピラティス 阪急伊丹駅前店

所在地 兵庫県伊丹市中央１丁目５-５ ボントンビル２Ｆ
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〔ウェルネス事業〕 - フィットネス -

2024年３月期 事業動向

『ハニーズダンスアカデミー』と姉妹校提携
当社は、自分の好きなことで活躍したい子どもたちの夢を応援する「パル
クールスター北九州校」を運営していることから、ダンスの楽しさ・礼儀
作法、さらには団体活動でのマナーやルールを一から丁寧に指導を行って
いる『ハニーズダンスアカデミー』と、子どもたちの夢への第一歩を応援
したいという想いが重なり、姉妹校提携を締結するに至りました。

● 2024年４月10日開校
店舗名 ハニーズダンスアカデミー小倉駅前校
所在地 福岡県北九州市小倉北区３-１-１セントシティ10Ｆ

SDフィットネス365 内
店舗名 リバーウォーク北九州校
所在地 福岡県北九州市小倉北区室町１-１-１ リバーウォーク北九州２Ｆ

スターピラティス北九州店 内

＊スタジオスター各校舎＊
大阪天六校

阪急伊丹駅前校

フォルテ大河原校

北九州小倉校
・パルクール

・パルクール

・ダンス ・バレエ 他

・ダンス ・バレエ 他

健康や運動の新しい楽しみ方！多様性の時代にフィット
した「ちょうどイイ！」新プラン『えらべる週３会員』
をスタート！
昨今の生活スタイルの変化に伴い、幅広い世代で健康志向の高まりが顕著に
なっている中、運動の楽しみ方も多様化が進んでいます。
「運動したいけど忙しい」あるいは「毎日のトレーニングは続かない」とい
った方でも、お好きな曜日(月曜日～土曜日)を３日選んで『モール型フィット
ネスジム』でトレーニングできる多様性の時代にフィットした新プランです。
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2024年３月期 事業動向

〔ウェルネス事業〕 - 保育・介護 -

2023年12月
就労支援Ｂ型事業所「リバイブ」OPEN

精神障害や知的障害、身体障害、発達障害、難病などの対象者を対象
に就労支援を行い、一般企業に通用する本格的なスキルを身に付ける
ことができる就労継続支援B型事業所

プロから学べる２コース
ｅスポーツ／動画編集

選ぶべき２つの理由
POINT:1 ゲームや動画編集の知識がなくても大丈夫！
リバイブは、世界で急成長している「ｅスポーツ」と、ＳＮＳや動画配信
サービスの流行から人手不足となっている「動画編集」に着目し展開一般
企業に通用するスキルを身につけることができます。

POINT:2 通所は週１日からOK！
初心者の方でも無理なく学ぶことが出来るオリジナル教材カリキュラムで
工賃をもらいながら一緒にスキルを高めていきましょう。

● 2023年12月 OPEN

店舗名 リバイブ相模原
所在地 神奈川県相模原市中央区相模原２-４-５M&Mビル201
＊相模原駅より徒歩５分＊

● 2024年６月 OPEN予定

店舗名 リバイブ蕨
所在地 埼玉県蕨市中央３-７-１ブラッケンハウス１Ｆ
＊蕨駅より徒歩４分＊

● 2024年７月 OPEN予定

店舗名 リバイブ武蔵新城
所在地 神奈川県川崎市中原区新城１-２-27 新城京浜ビル４Ｆ-１
＊武蔵新城駅より徒歩２分＊

● 2024年８月 OPEN予定

店舗名 リバイブ新所沢
所在地 埼玉県所沢市松葉町17-４クリエートマスミ７Ｆ
＊西武新宿線 新所沢駅より徒歩２分＊

今後のOPEN予定！
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2024年３月期 事業動向

カラダがよろこぶ乳酸菌と食物繊維が一本に！さらに
11種類のビタミン栄養素とミネラル成分も配合。
飲みやすいレモン風味で毎日続けやすい！

「ノーザンラボ」他ECサイト、SDフィットネス各店で販売中



免 責 事 項

本資料は、当社の企業説明に関する情報の提供を目的としたも
のであり、当社が発行する有価証券の投資を勧誘することを目的
としたものではありません。

本資料に記載された意見や予測等は、資料作成時点の当社の判
断であり、その情報の正確性・完全性を保証または約束するもの
ではなく、今後、予告なしに変更されることがありますので予め
ご了承ください。
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