
幸せな暮らしは
ココロとカラダの健康から

私たちは、毎日を楽しみ、心豊かな未来を創る、

年時代100 を支える企業です。人生



当社は1918年に札幌の芝居小屋「札幌館」として創業して以来、エンターテイメントを通じて子どもたちや地域の方々にたくさん
の「楽しい！」をお届けしてきました。
時代と共に芝居小屋は映画館やボウリング場といったアミューズメント施設に変わり、今ではフィットネス、キッズスクール、保
育、介護といった分野で、全国各地のお客様をサポートする事業を手がけています。

私たちは長い歴史の中で変化しながら、一方で私たちを必要としてくださる方々の健やかな笑顔は、どのような事業においても変
わらず最優先で守ってきました。
子どもたちの弾けるような笑い声も、友達との賑やかなおしゃべりも、ご夫婦の優しい会話も、そしてお一人の穏やかな時間も。ど
んな時でも子どもたちや地域の皆さまに寄り添い、笑顔を分かち合えることをやりがいとして、働く私たち自身も笑顔でいられる
会社を目指してきました。

これからも当社は変化し続ける組織として、新たに迎える方と力を合わせ、時代やニーズに応えら
れるサービスを提供していきたいと考えています。

高橋 誠
代表取締役社長

人生 100 年時代を、笑顔で健康に過ごしていくために

代表挨拶
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SDエンターテイメントの存在価値

すべての人のココロとカラダの健康を支えるウェルネス企業として

SDエンターテイメントはフィットネス・保育・介護・エンターテイメント、食品ECなどの事業を通じて、現代を生きるすべての人が
健康寿命を1日でも伸ばすことができるよう、心と身体の健康を支えています。
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今までとこれから

1954年に株式会社として設立した須貝興行株式会社は、映画館運営から始ま
り、ボウリング、ビリヤード、ゲームセンター、カラオケスタジオ、フィットネス、カ
フェ、そして保育園運営に至るまで、事業の多角化とイノベーションを続けてきま
した。特に、1968年の大型複合レジャービル開設や、1993年の大型アミューズ
メントビル「スガイディノス」のオープンは、地域社会に新たな娯楽の形を提供し
ました。

当社では会社の成長と事業の拡大、さらには親会社の変更に伴うブランド戦略の
一環として社名を位置付けてきました。1996年にはCIを導入し、商号を須貝興行
株式会社から株式会社スガイ・エンタテインメントに。2009年には商号を株式
会社ゲオディノスに変更し、フィットネス事業を開始しました。2014年にはSDエ
ンターテイメント株式会社への社名変更にあわせ、フィットネス事業をSDフィッ
トネスと改称しています。

2019年には、札幌市内4ヶ所に企業主導型保育園を開園し、社会貢献と地域コ
ミュニティへの貢献を図っています。また、2021年には訪問介護事業所「ギフト
ヘルパーステーション」を開所し、高齢者支援にも力を入れています。

First turning point

芝居小屋「札幌館」から
エンターテイメントの多角化へ

Second turning point

社名の歴史とフィットネス事業の本格化

Third turning point

保育・介護事業もスタートし
地域社会へのウェルネスに貢献する企業へ
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キッズからシニアまで全ての世代に健康と明るい毎日を

SDエンターテイメントでは保育・フィットネス・福祉・エンターテイメント・その他の事業を通じて、全ての世代の方が健康で明る
い毎日を送るためのサポートを行っています。

事業内容

フィットネス事業

スターピラティス

当社オリジナルの専用マシンを使用し
たマシンピラティススタジオを運営し、
音楽にあわせたオリジナルのレッスン
を行っています。

フィットネス事業

ジムやスタジオプログラムのほか、お
風呂やサウナ、セルフエステマシンな
ども完備したフィットネスジムを運営し
ています。

SDフィットネス

保育事業

企業主導型保育園として、札幌市内に
ある４つの園で 0～２歳児の保育を
行っています。

ディノスキッズ

キッズ事業

スタジオスター

ダンスをはじめ、パルクール、アクロ
バット、チアダンスなどのレッスンと日
頃の成果を発表する場を設け、子ども
たちの活躍をサポートしています。

介護事業

ギフト ヘルパーステーション

65 歳以上の高齢者を対象とした訪問
介護と、精神疾患のある利用者様を対
象とした障がい者支援を行っています。

就労継続支援事業

就労支援 B型事業所リバイブ

全てのご利用者様の個性を尊重し、共
に成長する場所として、e スポーツや動
画編集のスキル習得をサポートし、自
己表現と雇用機会の促進をしています。

オンラインクレーン事業

幅広い年齢のお客様が、オンライン上で
リアルに遊び、実際の景品を得られるク
レーンゲームサイトを運営しています。

ぽちくれ

介護事業

ジーフィット

運動特化型の通所介護施設において、
65 歳以上の利用者様を対象に、体を
動かす機会の提供とサポートを行って
います。
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フィットネス事業では「楽しい！」「気持ちいい！」
と感じられる運動の機会提供を通じて、地域の皆
さまの体づくりをサポートし、健康で快適に暮らせ
る地域社会に貢献します。

地域の皆さまの
楽しく効率的な

健康づくりをサポート

Fitness
フィットネス事業

フィットネスジム

SDフィットネス24 札幌白石店 北海道札幌白石区南郷通1丁目北 8番1号ディノス札幌白石1F
SDフィットネス フォルテ大河原店 宮城県柴田郡大河原町字小島2-1 フォルテ2F
SDフィットネス 旭店 千葉県旭市 イ－4655
SDフィットネス 銚子店 千葉県銚子市末広町 2-1
SDフィットネス24 富士伝法店 静岡県富士市伝法3024-1
SDフィットネス365 桑名星川店 三重県桑名市星川785 サンシティ星川2階
スターフィット365 津藤方店 三重県津市藤方字西大田563-2
SDフィットネス365 小倉駅前店 福岡県北九州市小倉北区京町 3-1-1 セントシティ 10F

女性専用マシンピラティス専門スタジオ

スターピラティス 札幌大通ル・トロワスタジオ 北海道札幌市中央区大通西1丁目13ル・トロワ5F
スターピラティス 札幌駅前スタジオ 北海道札幌市中央区北１条西４丁目２-１２札幌グランドホテル別館 ５F 
スターピラティス 札幌白石スタジオ 北海道札幌白石区南郷通1丁目北 8番1号ディノス札幌白石1F
スターピラティス 大阪天六スタジオ 大阪府大阪市北区国分寺2丁目1-1 FREEDOM 3F
スターピラティス 阪急伊丹駅前スタジオ 兵庫県伊丹市中央1丁目5-5ボントンビル2F
スターピラティス 博多マルイスタジオ 福岡県福岡市博多区博多駅中央街 9番1号 博多マルイ7F
スターピラティス 博多祇園スタジオ 福岡県福岡市博多区御供所町1-9 博多セントラルビル2F
スターピラティス 小倉駅前スタジオ 福岡県北九州市小倉北区京町 3-1-1 セントシティ 10F
スターピラティス リバーウォーク北九州スタジオ 福岡県北九州市小倉北区室町1-1-1リバーウォーク北九州内 2F

女性専用ホットヨガ専門スタジオ

ホットヨガスタジオ ハーティ札幌白石店 北海道札幌白石区南郷通1丁目北 8番1号ディノス札幌白石1F
ホットヨガスタジオ ハーティフォルテ大河原店 宮城県柴田郡大河原町字小島2-1 フォルテ2F
ホットヨガスタジオ ハーティ 津藤方店 三重県津市藤方字西大田563-2
ホットヨガスタジオ ハーティ小倉駅前店 福岡県北九州市小倉北区京町 3-1-1 セントシティ 10F
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3 歳から通えるエンタメスクール

スタジオスター大阪天六校 大阪府大阪市北区国分寺2-1-1フリーダム3F
スタジオスター阪急伊丹駅前校 兵庫県伊丹市中央1丁目5-5ボントンビル2F
スタジオスター津藤方校 三重県津市藤方字西大田563-2
スタジオスター小倉駅前校 福岡県北九州市小倉北区京町 3-1-1 セントシティ10F

3歳から通えるパルクールスクール

パルクールスターフォルテ大河原店 宮城県柴田郡大河原町字小島2-1 フォルテ2F

チアダンスアカデミー

ハニーズダンスアカデミー小倉駅前校 福岡県北九州市小倉北区京町 3-1-1 セントシティ 10F

キッズ事業では、多種多様なエンターテイメント
レッスンの提供を通じ、子どもたちが楽しく通える
スクールを運営しています。ダンスをはじめバレエ
やパルクールなどのレッスンを実施する中で、子ど
もたちの前向きな挑戦と成長をサポートし、未来
を切り拓くための力を育てます。

ワクワクと
「やってみたい！」に
出会える場所に

Kids
キッズ事業
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企業主導型保育園

ディノスキッズ白石園
北海道札幌市白石区南郷通1丁目8番地

ディノス白石
北海道札幌市北区北 40 条西 4丁目1番1号

ASABU LAND

ディノスキッズ麻生園

ディノスキッズ月寒中央園
北海道札幌市豊平区月寒中央通 9丁目3-37

CBSビル1F
北海道札幌市東区北14 条東 8丁目3番1号

BEビル1F

ディノスキッズ東区役所前園

保育事業では子どもたちの成長を安心・安全な環
境でサポートすることや、ご家族の方々に安心して
いただけることを大切に、日々の保育に取り組んで
います。

子どもたちと、
ご家族の笑顔のために

Child Care
保育事業
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訪問介護

通所介護施設

ギフトヘルパーステーション 北海道札幌市白石区南郷通1丁目北 8番1号　ディノス札幌白石ビル2F
イースト 北海道札幌市東区北 41条東 8丁目2番1号　丸藤ビル

ジーフィット 北海道札幌市東区北 27条東4丁目1-1

介護事業では、ご利用する方の「こんな風に生活
したい」という想いを実現するための、きめ細かな
サポートを行っています。

ご利用する方の理想の生活に
寄り添って

Nursing Care
介護事業
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就労支援 B型事業所

リバイブ札幌宮の沢 北海道札幌市西区発寒 6条10丁目1番 3号宮の沢ステーションビル 4F
リバイブ新札幌 北海道札幌市厚別区厚別中央２条５丁目４-１ 七彩館ビル 2F

Working Support
就労継続支援事業

全てのご利用者様の個性を尊重し、共に成長する
場所として、e スポーツや動画編集のスキル習得を
サポートし、自己表現と雇用機会の促進をしてい
ます。

新たな可能性を探し
成長できる場所に



オンラインクレーン事業

オンラインクレーンゲーム

PC版：https://www.pochi-crane.com/
iOS 版 : https://apps.apple.com/jp/app/id1080263104
Android 版：https://play.google.com/store/apps/details?id=com.pochicrane

オンラインクレーンゲームは、ゲームセンターと同
じ本物のクレーンゲームをスマートフォンやパソコ
ンからリアルタイムに遠隔操作するニュースタイル
のゲームです。クレーンゲームの筐体には複数のカ
メラを設置し様々な視点からクレーンの操作を確認
することができます。人気キャラクターのフィギュ
アや雑貨をはじめ、北海道の特産品などユニーク
な景品も取り揃えております。

Others
オンラインクレーンゲーム事業
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SDGs の取り組み

持続可能な開発目標
「SDGs」とは？

SDGs（持続可能な開発目標）は、国連が提
唱する17の目標であり、2030年までに世
界各国が取り組むべき課題です。
貧困の根絶や地球環境の保護、格差の解消
など、持続可能な社会を実現するための目
標であると同時に、企業や個人が取るべき
行動にも関連し、社会貢献や環境保護など
の活動はSDGs達成に貢献します。

ＳＤエンターテイメントが取り組む
6つの重要課題

すべての人に
健康と福祉を
フィットネスや介護、保育事業を通じて
小さなお子様からお年寄りの方や障が
いのある方をはじめ、地域に住む人々
に健康と福祉に関するサービスを提供
します。

質の高い教育を
みんなに
職種や能力などそれぞれの状況に合わ
せ、社員全員が必要な教育を受け、キャ
リアアップしていくことを支援します。

ジェンダー
平等を
実現しよう

エネルギーを
みんなにそして
クリーンに

陸の
豊かさを
守ろう

住み続けられる
まちづくりを
保育や福祉事業を通じ、乳幼児からお
年寄りまでの幅広い世代の人々が、安
心して過ごせる環境を提供します。

性別ではなく、社員一人ひとりの希望
や適性、その時々の状況に合わせた配
属や育成、教育、機会の提供を行います。

地域の清掃活動を企画運営し、環境美
化に貢献しています。

施設や園で使用する電灯を LED に順
次変更しています。また業務の効率化
を進めて残業を減らし、使用エネルギー
の削減に取り組んでいます。

SDGs



12

沿革

昭和29年 5 月 札幌市南 3条西 1丁目 8番地に須貝興行 (株 )( 資本金 100万円 ) を設立。
昭和43年 10月 札幌劇場を解体し、映画・ボウリング・ビリヤード・卓球・サウナ
  ゴーゴー・飲食店等の大型複合レジャービル札幌須貝ビルを開設。
昭和53年 12月 札幌須貝ビル内テナントをゲームセンターに転換。
  ゲーム場経営に着手。
昭和56年 10月 札幌市白石区に白石スガイボウルを、ゲーム場を併設して開設。
  ボウリング場の展開を再開。
昭和57年 12月 札幌市東区にスガイボウルアポロンを、ゲーム場を併設して開設。
  コンピュータ・ボウリングシステムを道内で初めて導入。
昭和61年 11月 札幌市須貝ビル内にビリヤード場を、ポケットビリヤードを増設して
  リニューアルオープン。
  以後、ビリヤード場を各地に展開。
昭和63年 6 月 札幌須貝・旭川須貝ビル内にビリヤード場を縮小してカラオケスタジオを開設。
  以後カラオケスタジオを各地に展開。
平成2年 9 月 室蘭市内でボウリング場等を営むマルタケ産業（株）を買収。
平成3年 12月 札幌須貝ビルのゲーム場・ボウリング場フロアを拡大して、リニューアルオープン。
  以降各地でゲーム場フロアの増設を展開。
平成5年 7 月 札幌市白石区に大型アミューズメントビル、スガイディノスをオープン。
平成6年 9 月 北邦サービス（株）の全株式を取得し、同社を子会社とした後、7年 1月に
  同社を吸収合併。
 12月 スガイディノス内に通信カラオケ設備と充実した飲食設備をもった
  スガイディノスカラオケ（25室）をオープン。
  既存のカラオケ施設へも通信カラオケ設備と飲食設備を順次導入。
平成7年 8 月 札幌須貝ビル内の映画館8館を解体または改装し、道内初の本格的シネマコンプレックス（複合映画館）7館と
  ゲーム場をオープン。
 8月 スガイディノス内にビリヤード場をオープン。ビリヤード人気を背景に、各地でビリヤード場の新設または増設  
  を急展開。



13

沿革

平成8年 4 月 CI を導入し、商号を須貝興行（株）から（株）スガイ・エンタテインメントに変更。
 4月 当社初のショッピングセンターとの大型複合アミューズメント施設スガイテイネを札幌市手稲区にオープン。
 9月 株式を日本証券業協会へ店頭銘柄として登録。
 12月 札幌須貝ビル内のボウリング場に「コズミックボウリング」を道内で初めて導入。
平成9年 3 月 スガイディノス内にミニシネマコンプレックス3館をオープン。
 7月 札幌市西区にスガイテイネと同タイプの複合アミューズメント施設スガイコトニを「あいすの家」を併設し
  オープン。
平成10年 4 月 帯広市ドリームタウン白樺内にスガイディノスとほぼ同規模のスガイディノス帯広をオープン。
 5月 スガイ２４内にマンガ喫茶をオープン。
平成11年 11月 室蘭グランドに隣接してシネマコンプレックス室蘭劇場（４スクリーン）をオープン。
 12月 本社ビルにインターネットパソコンも設置したマンガ喫茶「e-comics」をオープン。
平成12年 5 月 レンタル・リサイクル事業を営む株式会社ゲオ（現 株式会社ゲオホールディングス）と業務提携契約（ＦＣ契約） 
  を締結。
平成12年 7 月 札幌市内のアミューズメント施設内にゲオディノス店とゲオコンパル店をオープン。
平成15年 5 月 旭川市に超大型アミューズメント施設スガイディノス旭川オープン。
平成16年 12月 日本証券業協会への店頭登録を取消し､ジャスダック証券取引所に株式を上場。
平成17年 4 月 苫小牧市に超大型複合アミューズメント施設スガイディノス苫小牧をオープン。
平成17年 9 月 株式会社ゲオ（現 株式会社ゲオホールディングス）による当社株式のＴＯＢに
  より、株式会社ゲオ（現 株式会社ゲオホールディングス）を親会社化。
平成18 年 5月 札幌市内に大型複合アミューズメント施設ディノスノルベサをオープン。
平成 21年 7月 商号を株式会社スガイ・エンタテインメントから株式会社ゲオディノスに変更。
 10月 親会社株式会社ゲオ（現 株式会社ゲオホールディングス）の連結子会社である株式会社ゲオフロンティアより
  ＧＡＭＥ事業及びカフェ事業を、また株式会社ゲオフィットネスよりフィットネス事業を譲受け。
平成 26年 1月 親会社（支配株主）が株式会社ゲオホールディングスから札証アンビシャス市場の健康コーポレーション株式会社
  （現 RIZAP グループ株式会社）（証券コード2928）に。
 7月 商号を株式会社ゲオディノスからＳＤエンターテイメントに変更。
 10月 フィットネス事業　SDフィットネスにブランド名称変更。

平成 27年 5月 エムシーツー株式会社の株式を取得し、同社及びその子会社を連結子会社化。
 7月 株式会社フォーユーの株式を取得し、同社を連結子会社化。
平成 29年 1月 三重県津市のSDフィットネス津店を2016年10月に閉店、隣接地にSDフィットネス津藤方店を新築移転オープン
 10月 大型複合アミューズメント施設ディノス札幌白石の大型ゲーム場を業務転換の
  ため2017年 5月閉店。道内初出店となるフィットネス、ネットカフェを併設 
  (2017年 8月 )してオープン。
平成 30年 9月 宮城県柴田郡大河原町の大型ショッピングモールＦＯＲＴＥ内に
  SDフィットネスフォルテ大河原店をオープン。
 12 月 新設分割により「株式会社スガイディノス｣を設立し、エンターテイメント事業
  ( シネマ・ボウリング・ゲーム )を承継。エンターテイメント事業を運営する株式会社スガイディノスの全株式を
  スガイディノスホールディングス株式会社に譲渡。
 12 月 本店所在地である大型複合アミューズメント施設ディノス札幌中央ビル売却
平成 31年 4月 札幌市内４ヶ所に企業主導型保育園を開園
令和1年 7月 本店所在地を札幌市白石区のディノス札幌白石ビルへ移転
 10月 ディノスカフェ天六店（大阪市）に24時間フィットネスエリア併設
令和2年 6月 SDフィットネス小倉駅前店を新コンセプトのSDF小倉駅前店としてリニューアルオープン
  （※S.D.F＝セルフ.デザイン.フィットネス）
 6月 阪急伊丹駅前に24時間ジムのSDF阪急伊丹駅前店（兵庫県伊丹市）を新規オープン
令和3年 4月 Northern LABO オープン
 6月 訪問介護事業所「ギフトヘルパーステーション」開所
令和 4年 1月 連結子会社である ITネクスト株式会社を吸収合併
 2 月 自社所有の不動産ビル、北 24 条ビル（札幌市北区）を売却
 3月 自社所有の不動産ビル、ディノス札幌白石ビル（札幌市白石区）を売却
 4月 東京証券取引所の市場区分の見直しにより、東京証券取引所 JASDAQ（スタンダード）からスタンダード市場に移行
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平成 8年 4 月 CI を導入し、商号を須貝興行（株）から（株）スガイ・エンタテインメントに変更。
 4月 当社初のショッピングセンターとの大型複合アミューズメント施設スガイテイネを札幌市手稲区にオープン。
 9月 株式を日本証券業協会へ店頭銘柄として登録。
 12月 札幌須貝ビル内のボウリング場に「コズミックボウリング」を道内で初めて導入。
平成9年 3 月 スガイディノス内にミニシネマコンプレックス3館をオープン。
 7月 札幌市西区にスガイテイネと同タイプの複合アミューズメント施設スガイコトニを「あいすの家」を併設し
  オープン。
平成10年 4 月 帯広市ドリームタウン白樺内にスガイディノスとほぼ同規模のスガイディノス帯広をオープン。
 5月 スガイ２４内にマンガ喫茶をオープン。
平成11年 11月 室蘭グランドに隣接してシネマコンプレックス室蘭劇場（４スクリーン）をオープン。
 12月 本社ビルにインターネットパソコンも設置したマンガ喫茶「e-comics」をオープン。
平成12年 5 月 レンタル・リサイクル事業を営む株式会社ゲオ（現 株式会社ゲオホールディングス）と業務提携契約（ＦＣ契約） 
  を締結。
平成12年 7 月 札幌市内のアミューズメント施設内にゲオディノス店とゲオコンパル店をオープン。
平成15年 5 月 旭川市に超大型アミューズメント施設スガイディノス旭川オープン。
平成16年 12月 日本証券業協会への店頭登録を取消し､ジャスダック証券取引所に株式を上場。
平成17年 4 月 苫小牧市に超大型複合アミューズメント施設スガイディノス苫小牧をオープン。
平成17年 9 月 株式会社ゲオ（現 株式会社ゲオホールディングス）による当社株式のＴＯＢに
  より、株式会社ゲオ（現 株式会社ゲオホールディングス）を親会社化。
平成18 年 5月 札幌市内に大型複合アミューズメント施設ディノスノルベサをオープン。
平成 21年 7月 商号を株式会社スガイ・エンタテインメントから株式会社ゲオディノスに変更。
 10月 親会社株式会社ゲオ（現 株式会社ゲオホールディングス）の連結子会社である株式会社ゲオフロンティアより
  ＧＡＭＥ事業及びカフェ事業を、また株式会社ゲオフィットネスよりフィットネス事業を譲受け。
平成 26年 1月 親会社（支配株主）が株式会社ゲオホールディングスから札証アンビシャス市場の健康コーポレーション株式会社
  （現 RIZAP グループ株式会社）（証券コード2928）に。
 7月 商号を株式会社ゲオディノスからＳＤエンターテイメントに変更。
 10月 フィットネス事業　SDフィットネスにブランド名称変更。

平成 27年 5月 エムシーツー株式会社の株式を取得し、同社及びその子会社を連結子会社化。
 7月 株式会社フォーユーの株式を取得し、同社を連結子会社化。
平成 29年 1月 三重県津市のSDフィットネス津店を2016年10月に閉店、隣接地にSDフィットネス津藤方店を新築移転オープン
 10月 大型複合アミューズメント施設ディノス札幌白石の大型ゲーム場を業務転換の
  ため2017年 5月閉店。道内初出店となるフィットネス、ネットカフェを併設 
  (2017年 8月 )してオープン。
平成 30年 9月 宮城県柴田郡大河原町の大型ショッピングモールＦＯＲＴＥ内に
  SDフィットネスフォルテ大河原店をオープン。
 12 月 新設分割により「株式会社スガイディノス｣を設立し、エンターテイメント事業
  ( シネマ・ボウリング・ゲーム )を承継。エンターテイメント事業を運営する株式会社スガイディノスの全株式を
  スガイディノスホールディングス株式会社に譲渡。
 12 月 本店所在地である大型複合アミューズメント施設ディノス札幌中央ビル売却
平成 31年 4月 札幌市内４ヶ所に企業主導型保育園を開園
令和1年 7月 本店所在地を札幌市白石区のディノス札幌白石ビルへ移転
 10月 ディノスカフェ天六店（大阪市）に24時間フィットネスエリア併設
令和2年 6月 SDフィットネス小倉駅前店を新コンセプトのSDF小倉駅前店としてリニューアルオープン
  （※S.D.F＝セルフ.デザイン.フィットネス）
 6月 阪急伊丹駅前に24時間ジムのSDF阪急伊丹駅前店（兵庫県伊丹市）を新規オープン
令和3年 4月 Northern LABO オープン
 6月 訪問介護事業所「ギフトヘルパーステーション」開所
令和 4年 1月 連結子会社である ITネクスト株式会社を吸収合併
 2 月 自社所有の不動産ビル、北 24 条ビル（札幌市北区）を売却
 3月 自社所有の不動産ビル、ディノス札幌白石ビル（札幌市白石区）を売却
 4月 東京証券取引所の市場区分の見直しにより、東京証券取引所 JASDAQ（スタンダード）からスタンダード市場に移行

沿革
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会社概要

会社名 ＳＤエンターテイメント株式会社
所在地 札幌市白石区南郷通1丁目北8番 1号
ＴＥＬ 本社：011-860-2525
設立 昭和 29年 5月
事業内容 フィットネス事業
 　フィットネスクラブ8店
 　マシンピラティススタジオ7店
 　ホットヨガスタジオ4店
資本金 100百万円／発行可能株式総数 28,000,000 株／発行済み株式総数 8,997,000 株（2024年 3月 31日現在）
決算期 3月
役員 取締役（2024年 6月 25日現在）
 　代表取締役社長 高橋　誠
 　取締役 塩田　徹
 　取締役 安藤　誠悟（※）
 　取締役（監査等委員） 荒井　隆夫
 　取締役（監査等委員） 大塚　一暁（※）
 　取締役（監査等委員） 小島　茂（※）
 　※は社外取締役です。
 執行役員
 　副社長執行役員　 谷口　圭介
 　執行役員 渡邉　聡史
 　執行役員 山中　隆博
従業員数 86名（出向者除く。また、臨時雇用従業員が138名おります）（2024年 3月 31日現在）
主要取引銀行 みずほ銀行・りそな銀行・商工組合中央金庫・三菱UFJ 銀行・北洋銀行・北海道信用金庫
主要取引先 マルガジャパン / Les Mills Japan/ 朋コーポレーション / hacomono
連結子会社 エムシーツー株式会社 /ＩＴグループ株式会社 /株式会社フォーユー

キッズ事業
　ダンススクール2店
　パルクールスクール2店
　チアダンスアカデミー1店

保育事業
　企業主導型保育園４園
 

介護事業
就労継続支援事業
オンラインクレーンゲーム事業
不動産賃貸事業／EC事業




